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Jatékszabaly

GreenChef: A fenntarthato6 f6zés jatéka

Szerzdk:

Konstantinos Lekkas, Dracon Rules Design Studio, Gorogorszag
Viktorija Baltutyte-Bacheva, HCR Culinary Academy, Bulgaria
Soo6s Géza, Climate Smart Elephant, Magyarorszag

Az itt megfogalmazott nézetek és vélemények kizardlag a szerz6(k) allaspontjat tukrozik,
és nem feltétlentl egyeznek az Eurdpai Unié vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos

allaspontjaval. Az Eurdpai Unié és a Tempus Kozalapitvany nem tehetdk felel6ssé
ezekért.

Ez az anyag a CC BY-SA licenc alatt all.
@ Tovabbi informacidért latogass el a kovetkezd oldalra:
https:/Icreativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
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Erasmus+
Az Erasmus+ az Eurdpai Unio oktatast, képzést,
ifjlusagugyet és sportot tamogatd programja
Projekt neve:

GreenChef — A fenntarthato f6zés és kornyezeti
nevelés jatékos megkozelitése
Projektkod:
2023-2-HU01-KA210-VET-000181362

Project coordinator: “

CLIMATE

ELEPHANT

ClimateSmartElephant
Budapest, Hungary

@ CULINARYACADEMY
<
o)

Dracon Rules Design Studio, HRC Culinary Academy,
Karditsa, Greece Sofia, Bulgaria

Project partners:

Karditsa, Greece 2025
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BEVEZETES

A gasztronomia muivészete egyid6s az emberiséggel: az ételek mindig is
arrol szoltak, hogyan otvozzuk a taplalkozast az izekkel — és hogyan
kapraztassuk el a vilagot!
De vajon te képes vagy-e ugy tokéletesiteni a recepteket, hogy kozben a
bolygonak is jot tegyél?

A GreenChef egy 3-6 jatékos szamara készult tarsasjaték, ahol
mindannyian séfek bdrébe bujtok, és azon versenyeztek, ki tudja a
legfinomabb és legfenntarthatobb ételeket elkésziteni — mikdzben
tulszarnyaljatok egymast a konyhaban.

Egy GreenChef-parti altalaban 20-30 percig tart, és egyarant jatszhaté
tantermi kornyezetben vagy barati tarsasagban, hiszen célja egyszerre az
oktatas és a szérakozas.
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TARTALOM

A jaték a kovetkez6 kartyakat tartalmazza.

]

Hozzaval6 Kartyak J

Minden kartya egy egyedi hozzavalét jeldl. A hozzavalok egy-egy
altalanos kategoriaba tartoznak, amelyet a kartya jobb felsé sarkaban
talalhato ikon jelol (példaul: zoldségek).

A alsé részén lathatdo pontok szama mutatja a kartya gyakorisagat, -
minél tébb pont van rajta, annal ritkabb a hozzavalo.

Onions
Vegetable @

crops that require minimal pesticides
and fertilizers, making them
environmentally friendly choices for
sustainable agriculture.

Onions and their relatives are hardy J

S e e e

\
Recept Kartyak J

A receptkartyak gasztronémiai pontokat adnak a jatékosoknak.
Megmutatjak, milyen tipusi és mennyiségli f6 Osszetevére van
szUkség a recept elkészitéséhez és teljesitéséhez.

_”J\ ."IJW : Braised Cabbage
“ !“ I with Mushroom
4 A '\\/
# i Ny
- . Greens @ 3
Mushrooms JCIN
Potatoes G 1
Vegetable Fats g 1
Cream (|
Parsley g 1
Vinegars g 1
Points 9
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TARTALOM

Képesség Kartyak }

A képességkartyak plusz izt visznek a jatékba - kulonleges
képességeket adnak a jatékosoknak, amelyeket a parti soran barmikor
felhasznalhatnak. Ezek a kartyak a halad6 jatékvaltozatban kerllnek
jatékba.

Tutti Frutti

Y
When allocating cards to
a Recipe, place this card
on top of an Ingredients
card you allocated. This
card counts as matching
an Ingredients on that
Recipe (Category and
Name).

\—

\
Ponttabla és babuk J

Egy egyszeri tabla szamokkal és jatékosjelol6kkel, amelyen a jatékosok
feljegyzik pontjaikat a jaték soran. (opcionalis)

40 ] 42 3 1 45 6 a7

48 49 50 51 52 53 54 55
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JATEK LENYEGE ROVIDEN

4 N
A jéték célja, hogy recepteket f6zziunk meg, amit a receptkartyakon talalhato

hozzavaldk 6sszegyujtésével érunk el.

- /
4 N
A jaték gyors, egymast kovetd fordulokbdl all. Minden forduld elején a
jatékosok huznak egy adag kartyat, amelyeket kézbe vesznek.

J
4 N
Ezutdan minden jatékos megnézi a sajat kartyait, kivalaszt egyet, és képpel
lefelé maga elé helyezi, majd a maradékot tovabbadja a bal oldali
jatékosnak. Minden korben a jatékosok ujra valasztanak egy kartyat az
éppen kézben tartott paklibdl, és tovabbadjak a maradékot, amig minden
kartya el nem fogy.

-

-

A folyamat addig ismétlédik, amig valaki ,Receptet hiv’ vagy elfogynak a
kartyak.

-
Ekkor — a ,Receptet hivd” jatékostdl kezdve — mindenki Osszeveti a
megszerzett hozzavalodit a receptekkel, és igyekszik minél toébb ételt befejezni.
A sikeresen elkészitett receptekért pontok jarnak, amelyek meghatarozzak
\_a jaték eredmeényét.
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A jaték elokészitése

Minden jatékos helyet foglal az asztal korul, kor alakban
elrendezve, hogy elérjék egymast a bal és a jobb oldalukon Ul6
jatékosokkal.
Vedd kézbe a receptkartyak paklijat, majd helyezz 3 receptkartyat
képpel felfelé az asztal kozepére. A pakli tobbi részét tedd feélre,
képpel lefelé.

Minden jatékos huz egy receptkartyat, és képpel lefelé maga elé
helyezi. A jatékos barmikor megnézheti a sajat receptkartyajat, de
a tobbiek el6tt titokban tartja.

Vedd kézbe a hozzavaldkartyak paklijat, és helyezd képpel lefelé
az asztalra, a felforditott receptkartyak kdzelébe.

Valasszatok véletlenszerlen egy jatékost, aki a Fészakacs
szerepét tolti be. A F6szakacs kezdi a kort.
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A jaték a kovetkezd fazisokra oszlik:

Hozzavalok fazis
o Kartyahuzas
o Kartyavalasztas (draftolas)
o Receptet hivas

Pontozas fazis
o A ,Receptet hivd” jatékostdol kezdve minden jatékos
O0sszeszamolja a pontjait.
o Az elsd jatékos aki elér 20 pontot, lesz a jaték gydztese, vagy ha
id6re jatszatok, akkor a legtdbb pontot elért jatékos.

Hozzavalok fazis N

1.Kartyahuzas

Az Hozzavalo-fazis elején minden jatékos annyi hozzavaldkartyat huaz,
amennyi a jatékosok szama + 1.

E3Példa: Egy 4 fés jatékban minden jatékos 5 kartyat haz.

2. Kartyavalasztas

A kihuzott kartyakbol minden jatékos a draftolassal valaszt, ami a
kovetkezOképpen néz ki:
1.Kivalaszt egyet a kezében lévé kartyakbol.
2.A kivalasztott kartyat képpel lefelé a sajat titkos receptkartyaja mellé
helyezi.
3.A megmaradt kartyakat (képpel lefelé) tovabbadja a bal oldali
jatékosnak.
4. A jatékosok barmikor megnézhetik az eddig félretett, képpel lefelé 1évo
kartyaikat.
5.Miutan mindenki tovabbadta a kartyait, vegyétek fel az 0j paklit, amit a
jobb oldali jatékostol kaptatok.
6.lsmételjétek meg a folyamatot az 1-es ponttdl kezdve, amig nincs tébb
kartya, amit tovabb lehetne adni.
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Hozzavaldk Fazis

3. Recept hivas

A Foszakacstodl kezdve, az 6ramutatd jarasanak iranyaban haladva,
minden jatékos két lehet6ség koziil valaszt:

1. lehetéség: ,,Recept hivasa”
. Fedd fel a kigy(ijtétt receptkartyadat. (lehet sajat, vagy a harom
kdzdsbdl)
. ,Receptet hivni” csak akkor lehet, ha rendelkezel minden szikséges
hozzavaléval legalabb egy
o felforditott recept vagy
o a sajat titkos recepted teljesitéséhez.

2. lehetéség: Passzolas
. Ne tegyél semmit egyel6re.
. Tartsd meg az eddig 0sszegyljtott hozzavaldkartyaidat.
. Ha minden jatékos a varakozast valasztja, akkor uj Alapanyag-fazis
kezd6dik.
. llyenkor mindenki uj kartyakat huz a paklibél.

Ha barmelyik jatékos Receptet hiv:
. Az Alapanyag-fazis azonnal véget ér.
. Minden jatékos atlép a Pontozas fazisba.

! Megjegyzés: A ,Recept hivasa” stratégiai dontés — idében befejezve
meglepheted a tobbieket, és akar korabban lezarhatod a fordulot.
| Viszont ha elszamolod magad, és nem tudsz befejezni egyetlen
receptet sem, akkor O pontot szerzel ebben a korben!

Tipp: El6fordulhat, hogy 2 vagy tébb Alapanyag-fazisra is szikség van,
mire elegendd hozzavalét gylijtesz a receptek teljesitéséhez.
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Pontozas Fazis

A ,Receptet hivd” jatékostol kezdve, egymas utan minden jatékos felfedi a
hozzavalokartyait, és a kdvetkez6 lépéseket hajtja végre:
1.Hozzarendeli a kartyakat a megfelel6 receptkartyakhoz a
kategérigjuk alapjan (példaul: zoldségek, fehérjék stb.).
2.Minden hozzarendelt kartya utan 1 pontot kap.
3.Azaz: minden recepthez felhasznalt kartya 1 pontot ér.

Megjegyzés:
Ha egy recepthez minden szukséges hozzavalot sikerul 6sszegydjtened,
tobb pontot érsz el, mintha csak részben tudnad befejezni!

Tovabbi pontokat is szerezhetsz az alap pontszamokon felll, az
alabbiak szerint:
. Ha pontosan azokat a hozzavalékartyakat hasznaltad, amelyek
megegyeznek a receptben szerepld elemekkel,
. akkor +5 bonuszpontot kapsz receptenként.
o Példa: A recept Zoldség (Paradicsom)-ot kér, és neked valéban egy
Paradicsom kartyad van a zoldségkategoriabol.
o Ha minden mas hozzaval6 is pontosan illik a recepthez, ezért a
receptért +5 pontot kapsz!
. AKki elséként hiv Receptet, +1 bonuszpontot szerez.

! Kulonleges eset:Ha a jatékos, aki Receptet hivott, nem tud befejezni
egyetlen receptet sem, akkor ebben a korben a pontszama 0!
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Gybzelem

Amint a Pontozas fazis véget ér, a legtobb pontot elért jatékos lesz a gybztes
séf.

13
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HALADO VALTOZATOK

Ez a fejezet azoknak a jatékosoknak szol, akik mar jol ismerik az alapjatékot, és
szeretnének tobb kihivast. A kovetkez6 szabalymoddositasok és kiegészitések erre a
célra szolgalnak.

Hasznaljatok mindet batran!

Mesterszakacsok

Ahhoz, hogy egy jatékos Receptet hivhasson, legalabb egy receptet teljes
egészében be kell fejeznie, vagyis minden kategéridban pontosan az eldirt
hozzavalbkkal kell rendelkeznie!

Tapasztalt séfek

Minden jatékos 5 ponttal kezdi a jatékot.

Képességek

. A jaték elején minden jatékos 2 képességkartyat huz. Ezek kozul egyiket
megtartja, a masikat visszateszi a pakliba.

. A képességek a kartyan feltintetett mdédon a jaték soran barmikor
felhasznalhatok. Miutan egy képességet hasznaltal, a kartyat vissza kell tenni a
pakliba.

. Megjegyzés: A képességek hasznalata nem kotelezd, ha nem szeretnéd
hasznalni a képességkartyadat, egyszeriien ne fedd fel azt a jaték soran.
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Séfek Piaca

Ezt a |épést az Alapanyag-fazis soran, a Kartyavalasztas utan kell beiktatni.
A Fészakacs felajanlhat 1 hozzavaldkartyat képpel felfelé.
A tble balra ul6 jatékostdl kezdve, az Oramutaté jarasanak iranyaban haladva
minden jatékos a kovetkezot teheti:

. Licitalhat tetsz6leges szamu pontra (a licitnek magasabbnak kell lennie, mint az

el6z6 ajanlat), vagy

. Passzolhat.
Ha mindenki mas passzol, a legmagasabb licitet tevd jatékos:

. Megkapja a felajanlott hozzavalokartyat, és

. Kifizeti a licitalt pontokat annak a jatékosnak, aki a kartyat felajanlotta.
Miutan egy licitkor befejez6dott, a kdvetkez6 jatékoson a sor, hogy felajanljon egy
kartyat.

A folyamat addig ismétlédik, amig minden jatékosnak volt lehetésége kartyat
kinalni.
& Megjegyzés: Egy jatékos nem licitalhat tobb pontot, mint amennyije éppen van!
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Jatékszabaly

A Green Chef Project Game
2025

Erasmus+
Az Erasmus+ az Europai Unio oktatast, képzést, ifjlusagugyet és sportot tamogato
programja

Projekt cime:
GreenChef: Gamifying sustainable cooking and environmental education

Projektkod:
2023-2-HUO01-KA210-VET-000181362

Contact us:

2
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@ GreenChefGame

@ https://climatesmartelephant.com/en/greenchef/
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